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ys[kd ifjp;

thUn (gfj;k.kk) ds xzkeh.k vkapy esa 10 tuojh 1959 dks
tUesa rFkk d`"kd ifjokj dh i`"BHkwfe esa vkjfEHkd f'k{kk ds ckn ih-
,p-Mh- (lL; foKku) dh fMxzh pkS/kjh pj.k flag gfj;k.kk d`f"k
fo'ofo|ky;] fglkj ls izkIr dhA fMxzh gsrw fd, x, ladj /kku ij
mŸke 'kks/k dk;Z ds fy, MkW- oh-Mh- d';i Lo.kZ ind ls lEekfurA

gfj;k.kk d`f"k fo'ofo|ky; ds lL; foKku foHkkx esa ofj"B
oSKkfud ds in ij dk;ZjŸk gSaA fiNys 24 o"kks± ls eq[; :i ls /kku&xsgwa
Qly pÿ] Qly iz.kkyh o d`f"k iz.kkyh ds mRiknu lEcU/kh 'kks/k
dk;Z esa layXu gSaA lkFk gh ns'k ,oa fons'k dh fofHkUu izfrf"Br
if=dkvksa esa 150 ls vf/kd 'kks/k i=ksa@ys[kksa vkSj 6 iqLrdksa@cqysfVu ds
ys[ku esa ;ksxnku fd;k gSA vUrjkZ"V™h; lsehukj ̂ uspqjy fjlkslZ eSustesaV*
esa Js"B 'kks/k i= izLrqfr gsrw lEekfurA

vk/;kfRed iqutZUe ds fy, 14 uoEcj 1986 dks jk/kkLokeh
n;ky ije~ lar rkjkpUn th egkjkt ds pj.k deyksa esa igqaps vkSj nh{kk
xzg.k dhA lrxq: dh vkKk ls 1 Qjojh 1998 ls vk/;kfRed dk;Z ds
fe'ku esa layXu gSaA v/;kRe dks oSKkfud vk/kkj ij izLrqr fd;k vkSj
18 vk/;kfRed iqLrdksa dh jpuk dhA

MkW- gfjvkse
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vk/;kfRed ladYi] ekxZ ,oa y{;vk/;kfRed ladYi] ekxZ ,oa y{;vk/;kfRed ladYi] ekxZ ,oa y{;vk/;kfRed ladYi] ekxZ ,oa y{;vk/;kfRed ladYi] ekxZ ,oa y{;
jk/kkLokeh n;ky ije~ lar rkjkpUn th egkjkt dh izsj.kk ls

geus ladYi fy;k gS fd vk/;kfRed dk;ks± ds fy, fdlh ls Hkh iSlksa dh
lsok ugha yh tk,xh vkSj fdlh vkJe dh LFkkiuk ugha dh tk,xh
D;ksafd esjk fo'okl gS fd ;fn dksbZ vk/;kfRed lw;Z mn; gksuk pkgrk
gS rks og bruk l{ke gS fd og viuk jkLrk Lo;a gh cuk,xk] ;g
mldh vko';drk gS vkSj etcwjh HkhA ;fn og Lo;a dh vfHkO;fDr ds
fy, fdlh /ku vkSj vkJeksa dk eksgrkt gS rks eq>s ,slk v/;kRe Lohdkj
ugha gSA

O;fDr dk /ku nhughu dh lsok ds fy, gks] xq: dh foykflrk
ds fy, ughaA vkt ds v/;kRe dk ekxZ ;fn >ksaiM+h dh rjQ ugha
tkrk gS rks og xq:vksa ds vkyh'kku egyksa dh rjQ rks drbZ ugha tk
ldrk gSA loZHkwrksa] nhu&nq%f[k;ksa vkSj vius pkjksa rjQ ds okrkoj.k esa
gh lrxq: ds n'kZu gksaA euq"; dk ân; gh vkJe gks tks gj
tho&vtho dks 'kkafr ns vkSj mlds fy, lq[k vkSj ijksidkj dh
dkeuk djsA O;fDr dk ?kj gh vkJe gks tgka ij ekrk&firk vkSj
vkxUrqd ijekRek rqY; gksaA 'kkfUr] fodkl vkSj lqj{kk dk vk/kkj
dE;wu] la?k ;k dksbZ xBtksM+ ugha cfYd Lo;a O;fDr gks tks lekt o
okrkoj.k dh t:jr dks le>sA O;fDr ds fodkl ls lekt vkSj ns'k
ds fodkl dk ekxZ Lo;a gh fufeZr gksxkA ;gh vk/;kfRed lkE;okn gS
tks O;fDr ,oa ?kj ls vkjEHk gksrk gS vkSj fo'oekuo ;k egkekuo ds
fuekZ.k ij bldh iwfrZ gksrh gSA

v/;kRe dk dk;Z djus ds fy, vkSj mlesa thus ds fy, gesa
fdlh efUnj] efLtn] ppZ ;k xq:}kjs dh vko';drk ugha gSA bl
dk;Z ds fy, dsoy ,d gh bUQjk&LVªDpj ;k O;oLFkk pkfg, vkSj og
gS euq"; :ih f'koky;] euq"; :ih nsoky;A feêh ds ,d rRo ls cus
rhFkZ LFkku] ewfrZ ;k 'kkL=k bldh vko';drk ugha gSa cfYd ijekRek ds
thou ls Hkjiwj iaprRo ls fufeZr euq"; dk 'kjhj pkfg, ftlds vUnj

Lo;a l̀f"V dk Lokeh fuokl djrk gSA euq"; ds eu vkSj ân; esa lkjs
nsoh&nsork] lkjs rhFkZ o 'kkL=k lek, jgrs gSa vkSj ;gha ls bu lHkh dh
iSnk;'k gSA

cqYys'kkg dgrs gSa&
efUnj <+kgns efLtn <+kgns] <+kgns tks dqN <+gank ,AefUnj <+kgns efLtn <+kgns] <+kgns tks dqN <+gank ,AefUnj <+kgns efLtn <+kgns] <+kgns tks dqN <+gank ,AefUnj <+kgns efLtn <+kgns] <+kgns tks dqN <+gank ,AefUnj <+kgns efLtn <+kgns] <+kgns tks dqN <+gank ,A
ij fny fdlh nk u <+kgoh jc fnyka fop jgank ,AAij fny fdlh nk u <+kgoh jc fnyka fop jgank ,AAij fny fdlh nk u <+kgoh jc fnyka fop jgank ,AAij fny fdlh nk u <+kgoh jc fnyka fop jgank ,AAij fny fdlh nk u <+kgoh jc fnyka fop jgank ,AA

esjk ,slk ekuuk gS fd ;fn euq"; ds vUnj vk/;kfRed lw;Z
vFkkZr~ foKkue; ;k vkuUne; iq:"k dh ,d fdj.k Hkh lafpr gks tkrh
gS rks ogka ij gj rjg dh cjdr Lor% gh cgus yxrh gSA og /kjrh
lcdks viuh rjQ [khapus yxrh gSA lkekftd] vk/;kfRed] jktuSfrd
o vkfFkZd psruk dk fodkl gksus yxrk gSA fdlh lekt esa ;fn ,d
Hkh O;fDr ,slh voLFkk dks izkIr dj ysrk gS rks og lekt gh ugha cfYd
ns'k Hkh mUufr ds f'k[kj ij igqaprk gSA ,sls lekt ;k ns'k dks gkfu
igqapkuk fdlh ds fy, Hkh lEHko ugha gSA mRFky&iqRFky vo'; vkrh gSa
ysfdu gj mRFky&iqRFky thou dh ubZ&2 lEHkkoukvksa o pqukSfr;ksa dks
tUe nsrh gSA deZ;ksxh lekt ds fy, ;gh lEHkkouk,a vkSj pqukSfr;ka
ojnku curh gSa vkSj lqugjs Hkfo"; dk fuekZ.k djrh gSaA

euq"; ds fy, 'kkjhfjd ;k ekufld /keZ vyx&2 gks ldrs gSa
ysfdu vkRek ;k :g dk dsoy ,d gh /keZ gks ldrk gS vkSj og gS izseA
lPpk izse euq"; dks tksM+rk gS rksM+rk ughaA izse vugn gS tks gj gn
dks ikj djus dk lkeF;Z j[krk gSA izse dh dksbZ tkr ugha gS] izse fdlh
/keZ ;k lEiznk; dk eksgrkt ugha gSA og ;g ugha iwNrk fd lkeus
okyk O;fDr fgUnw gS ;k eqlyeku] fl[k gS ;k bZlkbZ] czkã.k gS ;k 'kqæA
og rks dsoy nsuk tkurk gS] ysuk mldh fQrjr gh ugha gSA vr% bl
HkkSfrd lalkj esa izse gh /keZ gS] izse gh ekxZ vkSj izse gh eafty gSA bl
ekxZ esa fdlh vorkj] iSxEcj ;k elhgk dh ckgjh iwtk ds fy, dksbZ
LFkku ugha gS ysfdu buds vkn'kks± dk vuqlj.k djds gesa bUgsa vius
gh vUnj thfor djuk gksxkA budh nSfod psruk dk vuqHko gesa
viuh gh vkRek ds vUnj djuk gksxk rHkh fo'o xkao dk liuk lkdkj



gks ldsxk vkSj /kjrh ij LoxZ cukus dh bPNk dh izkfIr gks ldsxhA
ojuk /keZ vkSj lekt dh ;s nhokjsa euq"; dks ges'kk vkil esa ckaVrh
gh jgasxhA

izse lkoZHkkSfed /keZ gS] ftls euq"; ds lkFk&2 i'kq vkSj ikS/kk Hkh
ekurk gSA tho&vtho dh ;g lkjh l̀f"V blh izse ds f[kapko dh 'kfDr
ds dkj.k gh fHkUu&2 vfLrRoksa esa caVh gqbZ gS vkSj gj ,d vfLrRo viuh
iwfrZ ds fy, nwljs vfLrRo ds pkjksa vksj pDdj dkV jgk gSA ikS/kk]
i'kq] i{kh] tho&vtho gekjs fdlh /keZ ;k 'kkL=k dks ugha tkurs] os rks
cl izse dh Hkk"kk dks igpkurs gSaA vr% izse dk /keZ ¼/kesZ&lhuk½ gh
O ; k o g k f j d
/keZ gS tks euq"; dks 'kk'or /keZ ;k /kesZ&gdhdr ls okfdQ djokrk gSA
blfy, ekuo dY;k.k ds bl ;K esa gesa fdlh /ku ;k æO; dh
vko';drk ugha gS cfYd izse o ifo=k fopkj dh vkgqfr pkfg, vkSj
mlh ds izfr ladYi dh vko';drk gSA

ekrk&firk vkSj ifjokj ls feyh vk/;kfRed ì"BHkwfe us ges'kk
esjk ekxZn'kZu fd;k gS vkSj thou esa vkxs c<+us ds fy, izsfjr fd;k
gSA vk/;kfRed fe'ku dk ;g dk;Z esjh iRuh vkSj vk/;kfRed lg;ksxh
Jherh fcey dh izsj.kk ls vkjEHk gqvkA esjs lrxq: jk/kkLokeh n;ky
ije~ lar rkjkpUn th egkjkt us bl izsj.kknk;d fpaxkjh dks viuh
roTtg vkSj n;k ds gkFk ls /;ku&Hktu dh gok nsdj czã vfXu esa
ifjofrZr fd;k tks gj le; ;ksx;K dh T;ksfr ¼uwj½ cudj vUnj
tyrh jgrh gS vkSj vugn ukn cudj [kqnkbZ dyek ¼oMZ½ lqukrh
jgrh gSA lEHkor% blh vk/;kfRed fpaxkjh dks vka[kksa esa ns[kdj esjs
lrxq: 'kgu'kkg us esjk ukedj.k fd;k vkSj eq>s ̂ izdk'k* ds uke ls
iqdkjus yxsA rc ls os ge nksuksa dks fceyizdk'k dgdj iqdkjrs FksA
vkt lRlax dk ;g dk;Z lrxq:&eqf'kZn dh n;k vkSj esgj ls gh vkxs
c<+ jgk gS vkSj blesa fcey dk fo'ks"k ;ksxnku gSA vk/;kfRed ǹf"V
ls ns[kk tk, rks fcey dk /;ku ges'kk gh lkjh laxr esa vOoy jgk
ftldh ppkZ esjs lrxq: le;&le; ij laxr ds chp esa djrs jgrs

FksA
;g eSa mu yksxksa ds fy, fy[k jgk gwa tks L=kh dks rqPN o Hkksx

dh oLrq le>rs gSa vkSj dgrs gSa fd vkSjr vk/;kfRed Å¡pkbZ dks ugha
Nw ldrh gSA esjs lrxq: dgrs Fks fd ijekRek us nks gh tkfr;ka cukbZ
gSa] ,d L=kh o nwljh iq:"kA ;gh nks tkfr;ka iq:"k vkSj izd̀fr cudj
l̀f"V dk l̀tu djrh gSaA tc L=kh vkSj iq:"k Lo;a dk vk/kk vfLrRo
,d&nwljs dks lefiZr dj nsrs gSa rks ;s v/kZukjh'oj cudj ,d nwljs
dk vax&izR;ax gksdj dk;Z djrs gSa vkSj ,drk ds lw=k esa ca/k tkrs gSaA
izd̀fr tc viuk iw.kZ leiZ.k dj nsrh gS rks ;g ijkek;k ;k ijkizd̀fr
; k
jk/kk cudj iq:"k ¼Lokeh½ ds vUnj lek tkrh gS vkSj iq:"k ijkizd̀fr
;k ijk'kfDr cudj vius ije~ 'kq) :i esa fLFkr gks tkrk gS tgka ij
fyax&Hksn] tkfr&ikfr vkSj /keZ&lEiznk; lHkh xq.k o vkdkj vfLrRoghu
gks tkrs gSaA ,sls czã:i ;k lrxq: :i dk vuqHko tks Hkh O;fDr djrk
gS ogh czkã.k dgykrk gSA dq.Myhuh 'kfDr ds lqn'kZu pØ vkSj
vk/;kfRed lw;Z o pUæek ds n'kZu Lo;a ds vUnj djrk gS ogh
lw;Zoa'kh vkSj pUæoa'kh dgykrk gSA ,sls vkfRed lzksr ds vkxs lkjh
HkkSfrd lÙkk dh ,s'o;Zrk ureLrd gks tkrh gS vkSj ,sls lzksr dk ekxZ
;fn fdlh lkalkfjd foykflrk dk eksgrkt gS rks ;g ,d foMEcuk gSA
eSa ;g ugha dgrk fd eq>s ;g lc izkIr gks x;k gS cfYd bl vk/
;kfRed y{; ds izfr eSa iz;kljr gwa rkfd iwjh ekuork bl y{; dh
izkfIr esa lgHkkxh cu ldsA vr% bl iz;kl :ih ;K esa eSa vki lc
dks izse vkSj ifo=k fopkj dh vkgqfr nsus ds fy, vkefU=kr djrk gwaA
eq>s fo'okl gS fd ,d fnu ;g vk/;kfRed y{; vo'; gh Qfyr
gksxk vkSj ìFoh ij jgus okys ekul dk vfrekulhdj.k gksxkA

izLrqr ladyu blh vk/;kfRed fe'ku dh tkx̀fr o iwfrZ ds
fy, fd;k x;k gSA geas vk'kk gS fd ;g ladyu ,d fØ;kRed]
jpukRed vkSj fnO;kRed v/;kRe dks ikBdksa ds ân; esa izTtofyr
djsxk vkSj vkfRed /keZ rFkk lPps v/;kRe dh [kkst djus esa lgk;rk
djsxkA
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vorkj vorj.k jgL;vorkj vorj.k jgL;vorkj vorj.k jgL;vorkj vorj.k jgL;vorkj vorj.k jgL;

thll dh eka efje; ekrk dqarh dh rjg ml le;thll dh eka efje; ekrk dqarh dh rjg ml le;thll dh eka efje; ekrk dqarh dh rjg ml le;thll dh eka efje; ekrk dqarh dh rjg ml le;thll dh eka efje; ekrk dqarh dh rjg ml le;
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dYiuk gh dh tk ldrh gSA og Hkh ml le; tc ;gwnhdYiuk gh dh tk ldrh gSA og Hkh ml le; tc ;gwnhdYiuk gh dh tk ldrh gSA og Hkh ml le; tc ;gwnhdYiuk gh dh tk ldrh gSA og Hkh ml le; tc ;gwnhdYiuk gh dh tk ldrh gSA og Hkh ml le; tc ;gwnh

/keZ esa /kkfeZd fu;ekas ds vuqlkj ,slk djuk ,d xqukg/keZ esa /kkfeZd fu;ekas ds vuqlkj ,slk djuk ,d xqukg/keZ esa /kkfeZd fu;ekas ds vuqlkj ,slk djuk ,d xqukg/keZ esa /kkfeZd fu;ekas ds vuqlkj ,slk djuk ,d xqukg/keZ esa /kkfeZd fu;ekas ds vuqlkj ,slk djuk ,d xqukg

ekuk tkrk Fkk vkSj l[r n.M fn;k tkrk FkkA ,slhekuk tkrk Fkk vkSj l[r n.M fn;k tkrk FkkA ,slhekuk tkrk Fkk vkSj l[r n.M fn;k tkrk FkkA ,slhekuk tkrk Fkk vkSj l[r n.M fn;k tkrk FkkA ,slhekuk tkrk Fkk vkSj l[r n.M fn;k tkrk FkkA ,slh

ifjfLFkfr;ksa ls gksdj ftl cPps dk tUe gksrk gS ogifjfLFkfr;ksa ls gksdj ftl cPps dk tUe gksrk gS ogifjfLFkfr;ksa ls gksdj ftl cPps dk tUe gksrk gS ogifjfLFkfr;ksa ls gksdj ftl cPps dk tUe gksrk gS ogifjfLFkfr;ksa ls gksdj ftl cPps dk tUe gksrk gS og

dqnjr ds la?k"kZ ls cp ugha ldrk gSA dqUrh egkHkkjr dsdqnjr ds la?k"kZ ls cp ugha ldrk gSA dqUrh egkHkkjr dsdqnjr ds la?k"kZ ls cp ugha ldrk gSA dqUrh egkHkkjr dsdqnjr ds la?k"kZ ls cp ugha ldrk gSA dqUrh egkHkkjr dsdqnjr ds la?k"kZ ls cp ugha ldrk gSA dqUrh egkHkkjr ds
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thou dh Qfj;kn dhA vtqZu ds fy, thou nku dk vFkZthou dh Qfj;kn dhA vtqZu ds fy, thou nku dk vFkZthou dh Qfj;kn dhA vtqZu ds fy, thou nku dk vFkZthou dh Qfj;kn dhA vtqZu ds fy, thou nku dk vFkZthou dh Qfj;kn dhA vtqZu ds fy, thou nku dk vFkZ

Fkk d.kZ ds fy, ekSr dk QjekuA okLro esa d.kZ ds fy,Fkk d.kZ ds fy, ekSr dk QjekuA okLro esa d.kZ ds fy,Fkk d.kZ ds fy, ekSr dk QjekuA okLro esa d.kZ ds fy,Fkk d.kZ ds fy, ekSr dk QjekuA okLro esa d.kZ ds fy,Fkk d.kZ ds fy, ekSr dk QjekuA okLro esa d.kZ ds fy,

ekSr dk ;g Qjeku egkHkkjr ds ;q) ds le; ugha fy[kkekSr dk ;g Qjeku egkHkkjr ds ;q) ds le; ugha fy[kkekSr dk ;g Qjeku egkHkkjr ds ;q) ds le; ugha fy[kkekSr dk ;g Qjeku egkHkkjr ds ;q) ds le; ugha fy[kkekSr dk ;g Qjeku egkHkkjr ds ;q) ds le; ugha fy[kk

x;k Fkk cfYd Lo;a dqUrh ds }kjk xHkZ ds le; nksuksa iq=kksax;k Fkk cfYd Lo;a dqUrh ds }kjk xHkZ ds le; nksuksa iq=kksax;k Fkk cfYd Lo;a dqUrh ds }kjk xHkZ ds le; nksuksa iq=kksax;k Fkk cfYd Lo;a dqUrh ds }kjk xHkZ ds le; nksuksa iq=kksax;k Fkk cfYd Lo;a dqUrh ds }kjk xHkZ ds le; nksuksa iq=kksa

ds vUnj Mkyk x;k fopkj ;k laLdkj Fkk ftlesa mlusds vUnj Mkyk x;k fopkj ;k laLdkj Fkk ftlesa mlusds vUnj Mkyk x;k fopkj ;k laLdkj Fkk ftlesa mlusds vUnj Mkyk x;k fopkj ;k laLdkj Fkk ftlesa mlusds vUnj Mkyk x;k fopkj ;k laLdkj Fkk ftlesa mlus

d.kZ ds fy, ekSr vkSj vtqZu ds fy, thou dk pqukod.kZ ds fy, ekSr vkSj vtqZu ds fy, thou dk pqukod.kZ ds fy, ekSr vkSj vtqZu ds fy, thou dk pqukod.kZ ds fy, ekSr vkSj vtqZu ds fy, thou dk pqukod.kZ ds fy, ekSr vkSj vtqZu ds fy, thou dk pquko

fd;k FkkA ;q) ds le; rks ml [;ky ;k laLdkj dhfd;k FkkA ;q) ds le; rks ml [;ky ;k laLdkj dhfd;k FkkA ;q) ds le; rks ml [;ky ;k laLdkj dhfd;k FkkA ;q) ds le; rks ml [;ky ;k laLdkj dhfd;k FkkA ;q) ds le; rks ml [;ky ;k laLdkj dh

dsoy iqujkòfr FkhAdsoy iqujkòfr FkhAdsoy iqujkòfr FkhAdsoy iqujkòfr FkhAdsoy iqujkòfr FkhA

tkstkstkstkstks Hkh viuk foLrkj djuk pkgrk gS ogh bruk foLr̀r

gks tkuk pkgrk gS fd mlds leku dksbZ u jgsA mldh rqyuk

fdlh ls u gks ldsA gj xq:] gj jktk bfrgkl esa vf}rh;

cudj mrj tkuk pkgrk gSA mldh iwtk lfn;ksa rd vkjk/; ds

:i esa gksrh jgsA mlds uke ij lM+dksa] Hkouksa vkSj uxjksa dk

fuekZ.k fd;k tk,A f'k{kk laLFkku Hkh mlh ds uke ij lefiZr

gksaA lk/kkj.k O;fDr esa Hkh ;g ykylk gksrh gSA ;fn og dgha

eafnj ;k /keZ'kkyk cuokrk gS rks ml ij vius uke dk iRFkj

vo'; yxokuk pkgrk gS rkfd og nwljs yksxksa }kjk tkuk tk,A

gj O;fDr vius uke dks lnk ds fy, fLFkj djuk pkgrk

gSA og ftruk vf/kd vfLFkj gS mruk gh vf/kd fLFkj gksdj

bfrgkl esa mrj tkuk pkgrk gSA gj iRFkj ij] gj oLrq ij vius

uke dh eksgj yxokuk pkgrk gSA 'kk;n gh dksbZ O;fDr ,slk gks

ftlds vUnj ;g ykylk uk gksA ysfdu vfLrRo dks ;g eatwj

ugha gSA vfLrRo ml cgrh gqbZ /kkjk ds leku gS tks gj iy

viuh djoV cnyrh gqbZ pyrh gS vkSj ekuo }kjk cuk, x, gj

uke vkSj fu'kku dks feVkrh pyrh gSA

,d jkLrk lkalkfjd yksxksa dk jkLrk gSA blesa vgadkj

dh iqf"V gksrh gSA eu vkSj cqf) dh vfLFkjrk esa vgadkj dh

fLFkfr gksrh gSA cgrh gqbZ /kkjk esa Hkh dksbZ uk dksbZ oLrq ,slh gS

tks Bgj tkuk pkgrh gSA vgadkj cudj gh lgh] ysfdu Bgjko

vkSj 'kkafr esa vk tkuk pkgrh gSA vgadkj gh lalkj esa uke o :i

nsrk gS vkSj ;fn uke o :i esa lalkj dk foHkktu u gks rks

bldk fodkl u gks ldsxkA Qjnj fMfotu u gks ik,xkA vius

vUrj esa lcls igys vkRe 'kqf) gksus ij izdk'k :i esa bl

vgadkj&iq:"k ¼ ½ dh >yd feyrh gS tks lriq:"k dk

Nk;k :i gSA Jh vjfoUn us bls vUrekZufld ;k pSR; iq:"k



¼ ½ dk vuqHko dgk gS] deZ&iq:"k ¼ ½

dgk gSA jk/kkLokeh iaFk esa bls dky vkSj ek;k dk [ksy dgk

x;k gSA vkUrfjd vuqHko dh ǹf"V ls ,slk izrhr gksrk gS tSls

lalkj ds yxHkx lHkh /keZ bl voLFkk ij vkdj vVd x, gSaA

lriq:"k ds blh Nk;k :i ds vUnj eafty dh ryk'k dj jgs gSa

vkSj blh ds lk{kkr~dkj dks T;ksfrLo:i czã dg dj mls eqfDr

nkrk eku fy;k x;k gSA

nwljk jkLrk blds foijhr vk/;kfRed ekxZ gS ftlesa

O;fDr iwjh rjg ls Bgj tkuk pkgrk gSA ftlesa vkRek iw.kZ :i ls

,dkar esa fleV tkuk pkgrh gS] leLr thou dks vius vUnj [khap

ysuk pkgrh gSA ;g ekxZ lalkj ls mnklhurk dk ekxZ gSA blesa

O;fDr lalkj ls nwj] QSyko vkSj cnyko ls nwj Hkkx tkuk pkgrk

gSA taxyksa esa 'kj.k ys ysrk gS] ysfdu D;k og lalkj ls Hkkx ikrk

gS\ og tgka Hkh jgs mlds 'kjhj] eu vkSj mlds pkjksa rjQ

d.k&d.k o jkse&jkse esa gj {k.k cnyko gks jgk gS] dk;Z gks jgk

gSA xhrk esa Jh d̀".k vtqZu dks dgrs gSa fd ;fn os ¼Jh d̀".k½ ,d

{k.k ds fy, Hkh deZ djuk NksM+ nsa rks mlh {k.k izy; vk tk,xh]

lkjh l̀f"V dh lkal okfil eq>esa f[kap tk,xhA vr% ;g ekxZ deZ

foghu ekxZ gS vkSj deZ dk R;kx djuk fdlh ds fy, Hkh laHko

ugh gSA lakl ysuk] ikuh ihuk] pyuk&fQjuk] lksuk&tkxuk

bR;kfn lHkh deZ gSaA ;g ekxZ ckgj ds cnyko dks utj vankt

djrk gS tks laHko ugha gSA ;g Hkh lkalkfjd jkLrs dh rjg izdV

gksus dk ijks{k jkLrk gS tks nwj fojku taxyksa ls gksdj ;gha ij vk

tkrk gSA izdV u gksus dh ykylk esa Hkh izdV gksus dh bPNk fNih

jgrh gSA D;k egkRek cq) izdV ugha gq,\ D;k egkohj Lokeh

izdV gksus ls cp ik,\ igys ekxZ esa nwljksa ds izfr fgalk gS rks nwljs

esa Lo;a ds izfrA vkUrfjd vuqHko dh ǹf"V ls Jh vjfoUn bls

pSR; iq:"k ds ckn nwljh lh<+h ;k nwljk iM+ko dgrs gSa] tks

Kku&iq:"k ¼ ½ ;k m/oZeu dh vuqHkwfr gSA

rhljk ekxZ vorkj ;k lar ekxZ gS tks vk/;kfRed

gksdj Hkh lkalkfjd gSA ;g ekxZ igys nksuksa ekxks± dh iwfrZ

djrk gSA lkalkfjd ekxZ esa vgadkj ds :i esa fLFkfr gksrh gS

rks vorkj ekxZ esa lalkj esa jgrs gq, vkRek ds vUnj fLFkfr

gksrh gS ftls xhrk esa izkKfLFkrh vkSj czãfLFkrh dgk x;k gSA

vkRek ds vkjksg.k ¼p<+kbZ½ dh ǹf"V ls Jh vjfoUn bls vkRek

dh rhljh vkSj vafre lh<+h dgrs gSa tgka tkdj vkRek izse&iq:"k

¼ ½ ds vUnj lek tkrh gS vkSj

mlh dk :i cu tkrh gSA bls mUgksaus vfrekufld ¼ ½

vuqHkwfr dgk gSA lkalkfjd ekxZ esa vgadkj fdlh u fdlh uke

o :i dks ysdj Bgj tkuk pkgrk gS vkSj tc og uke&:i

u"V gks tkrk gS rks og nwljs uke o :i dk lgkjk ys ysrk gS

ysfdu vorkj ekxZ esa vkRek dks fdlh uke o :i dh cSlk[kh dh

vko';drk ugha iM+rh gSA og Lo;a esa bruh cyorh gks tkrh gS fd

mldk vkJ; ysdj uke o :i curs vkSj fcxM+rs gSaA bfrgkl cny

tkrk gSA thou /kkjk pyrh&pyrh viuk :[k eksM+ ysrh gS vkSj u;k

:i /kkj.k dj ysrh gSA



vgadkj dk vFkZ gS Lo;a dks vkdkj nsukA Lo;a dks cM+k ;k

NksVk cukuk] Lo;a dks fdlh uke o :i easa cka/kukA dHkh

/ku&nkSyr ds :i esa] dHkh tehu&tk;nkn rks dHkh csVs&iksrksa ds

:i esa Lo;a dks cka/kuk gh vgadkj gS vFkkZr~ uke o :i dk nwljk

uke vgadkj gSA vkRek dk vFkZ gS Lo;a dk lSYQ ¼

½A okLrfod vFkZ esa ;g lSYQ Hkh ugha gSA bls dksbZ uke ugha

fn;k tk ldrk gSA lqfo/kk ds fy, larksa us vkRek dks nks ukeksa ls

iqdkjk gS&lqjr vkSj fujrA vkRek dh tks 'kfDr lalkj esa jeh

¼jr½ gqbZ gS og lqjr gS vkSj tks lalkj esa jr gksrh gqbZ Hkh blls

fuysZi gS og fujr gSA ;g lHkh vkdkjksa esa jgrh gqbZ Hkh fujkdkj

gSA fujkdkj ds :i esa fLFkr gksdj Hkh lkdkj dh tUenk=kh gSA

vorkj dkSu gS] izkKfLFkr ;k iq:"kksre dkSu gS\ Jh d̀".k

dgrs gSa fd ,slk euq"; tks rhu xq.kksa esa ugha Qalrk vFkkZr~ f=kxq.kkrhr

gS] lalkj esa jgdj Hkh buls fuysZi jgrk gS] bUgsa cjrrk gqvk Hkh eq>esa

fLFkr jgrk gS og izkKfLFkr gS vkSj iq:"kksa esa mÙke gSA xq.kk xq.ks"kq

orZUrs vFkkZr~ xq.k x.kksa esa cjr jgs gSa ;g fopkj dj og ns'k] dky

o fufeÙk ls Åij mB tkrk gSA fQj dgrs gSa fd czã dks tkuus

okyk czã esa okl djrk gS & czãfon~ czã.kh fLFkr%A

,slk euq"; drkZ gksdj Hkh vdrkZ gS & drkZje~ vdrkZje~A

;g Hkh dgrs gSa fd og dk;Z djrk gqvk Hkh dksbZ dk;Z ugha djrk

gS] u og drkZ gS vkSj u gh deZQy ds lkFk mldk la;ksx gksrk

gS& u d̀roe~ u djekf.k l̀tfr u deZQy la;ksxe~A mls u iki

Nwrk gS vkSj u gh iq.;& uknÙks dL;fpr~ ikie~ u pSo lqd̀reA

og lHkh dk;Z ijekRek ds ;ksx esa jgrk gqvk djrk gS & ;qDr%

d̀rLudeZd̀rA Kku dh izkfIr gksus ij mlds lHkh deZ vkSj

deZQy lekIr gks tkrs gSa&loZe~ dekZf[kye~ Kkus ifjlekI;rsA

Jh d̀".k vtqZu dks ;g dgdj vkeaf=kr djrs gSa&enHkkoe~

vkxrk% vFkkZr~ vkvks vksj esjk :i cu tkvksA J)k j[kus okys

euq";ksa dks ;g :i miyC/k gksrk gS &Jnkoku yHkrsA bl :i esa

fLFkfr gksus ds ckn euq"; foHkDr gksdj Hkh vfoHkDr cuk jgrk

gS &vfoHkDre~ p Hkwrs"kq foHkDre~ bok p fLFkre~A

ysfdu dsoy cqf) esa ,slk lksp ysus ls D;k xq.kksa ls

fuysZi gqvk tk ldrk gS\ vge~ czãkfLe vFkkZr~ eSa czã gwa & ,slk

dgus ls D;k euq"; czã esa fLFkr gks tkrk gS\ v;a vkRek

czã&;g vkRek gh czã gS ;k vuygd & eSa [kqnk gwW ek=k ,slk

dgus ls D;k O;fDr [kqnk dk :i cu tkrk gSA eSa [kqnk dk iq=k

gwW] esjk firk vkSj eSa ,d gSa& ,slk opu cksyus ls D;k [kqnk ds

lkFk ;ksx gks tkrk gSA ,slk ugha gSA ftlus Hkh ,sls opu dgs gSa

os yEcs le; rd ijekRek dks feyus ds fy, rM+Qs gSaA mlds

lkFk vVwV ;ksx esa jgs gSaA ,slk dgus ls igys mUgksaus djuh vkSj

jguh dh ,d felky dk;e dh gSA yksxksa dks fn[kkus ds fy,

ugha cfYd Lo;a dks cnyus ds fy,] Lo;a ds :ikUrj.k ds fy,A

,sls O;fDr ijekRek ds izse vkSj fojg dh vkx esa jkrksa rM+Qrs

gSaA dchj lkgc ds vuqlkj &

nqfu;ka [kk, vkSj lks,Anqfu;ka [kk, vkSj lks,Anqfu;ka [kk, vkSj lks,Anqfu;ka [kk, vkSj lks,Anqfu;ka [kk, vkSj lks,A

dchjk tkxs vkSj jks,Adchjk tkxs vkSj jks,Adchjk tkxs vkSj jks,Adchjk tkxs vkSj jks,Adchjk tkxs vkSj jks,A



o"kkZsa rd izhre dh ykS ls ykS yxkbZ tkrh gSA ekfyd ds

lkFk lexz :i ls ;ksx fd;k tkrk gSA Jh vjfoUn dgrs gSa fd

lkjk thou ;ksx gSA dchj lkgc bls vkSj Hkh xgjkbZ iznku djrs

gq, dgrs gSa &

'kCn fujarj ls eu ykxk efyu okluk R;kxhA'kCn fujarj ls eu ykxk efyu okluk R;kxhA'kCn fujarj ls eu ykxk efyu okluk R;kxhA'kCn fujarj ls eu ykxk efyu okluk R;kxhA'kCn fujarj ls eu ykxk efyu okluk R;kxhA

mBr cSBr dcgwa uk NwVS ,slh rkjh ykxhAAmBr cSBr dcgwa uk NwVS ,slh rkjh ykxhAAmBr cSBr dcgwa uk NwVS ,slh rkjh ykxhAAmBr cSBr dcgwa uk NwVS ,slh rkjh ykxhAAmBr cSBr dcgwa uk NwVS ,slh rkjh ykxhAA

vUrj esa yxkrkj 'kCn mB jgk gS tks dHkh ugha VwVrkA

ekSykuk :e vkSj cqYys'kkg dgrs gSa fd gekjs vUrj esa yxkrkj

[kqnkbZ ckax mBrh jgrh gSA efLtn esa Åaph vkokt esa ckax nsuk dsoy

mldh udy gS] Nk;k ek=k gSA lkaou flag th egkjkt vkSj flD[k

xq: bls vdFk dFkk dgdj o.kZu djrs gSa tks euq"; ds vUnj ges'kk

pyrh jgrh gS ysfdu vkRek ij vf/kd eSy gksus ds dkj.k euq";

bl vklekuh vkokt ;k [kqnk ds csgQZ dyes dks lqu ugha ikrk gSA

vr% vge~ czãkfLe dgus ls igys euq"; dks ,d yEch

izfØ;k ls gksdj xqtjuk iM+rk gSA :ikUrj.k dh Hkwfe rS;kj djuh

gksrh gSA 'kjhj vkSj eu esa fØ;kRed cnyko gksrk gSA ;g ek=k

'kkjhfjd vksj ekufld cnyko ugha cfYd tSfod :ikUrj.k gS]

ck;ksyksftdy fQuksfeuk gS] gkjeksuy VªkalQksZes'ku gSA vkfRed

cnyko gSA xqukgksa ls Hkjk gqvk O;fDr D;k 'kadjkpk;Z dh rjg

vge~ czãkfLe dg ldrk gS\ D;k og ealwj dh rjg vuygd vkSj

thll dh rjg eSa [kqnk dk iq=k gw¡ ,slk fo'okl ds lkFk dg

ldrk gS\ tks vius b"V ds lkFk eu] opu] deZ vkSj vkRek ls ,d

gks x;k gS ogh ,slk ,syku dj ldrk gSA

vorkj dk okLrfod vk/;kfRed vk/kkj D;k gS\ ;g

vkUrfjd vuqHko dk fo"k; gSA xhrk ds osa v/;k; esa dgk x;k

gS fd bl yksd ds pjkpj thoksa esa vkSj Kku esa tks mÙke gS og

iq:"kksre gS] vorkj gS&vrks·fLe yksds osns p izfFkr% iq:"kksre%A

Jh vjfoUn ds vuqlkj tc O;fDr ds vUnj ijekRek dh fnO;

'kfDr dk vorj.k gks tkrk gS vkSj og ijekRek dk iw.kZ ;a=k cu

tkrk gS] og vorkj gSA 'kkL=kksa ds vuqlkj ftlus lk/kkj.k

O;fDr ls vf/kd vuqHko ds ntZs ikj fd, gSa og va'kkorkj ;k

iw.kZ vorkj gSA Jh jke  dyk vorkj Fks vkSj Jh d̀".k 

dykvksa ls Hkjiwj FksA lk/kkj.k euq"; ds vUnj  dyk,a gksrh gSaA

ftlds vUnj dyk,a ekStwn gSa og lk/kkj.k O;fDr ls Js"B gS

vkSj ftlds vUnj  ;k blls vf/kd dyk gksrh gSa og vorkj

ds ntZsa esa vk tkrk gSA Jh jke lw;Z vorkj Fks vkSj Jh d̀".k pUnz

vorkj ds :i esa tkus tkrs gSaA

lw;Z vkSj pUnzek dh ;s dyk,a vkUrfjd vuqHko dh

lw{e voLFkk,a gaSA gekjs vUnj ÅtkZ dh vyx&vyx rg gSaA

gj rg dk tks dsUnz fcUnq gS og ml rg ds dk;Z dks lapkfyr

djrk gSA bl izdkj gekjs LFkwy 'kjhj esa  ,sls dsUnz fcUnw

gaS tgka ls 'kjhj dh  iz.kkfy;ka ;k flLVe dk;Z dj jgs gSaA

;s lkjs flLVe ,d nwljs ds lkFk tqM+s gq, gSa vkSj ,d nwljs

ij fuHkZj djrs gSaA rkaf=kd ;ksx dgrk gS fd gekjs bl LFkwy

'kjhj esa  pØ ;k daoy gSa] ÅtkZ ds dsUnz gSa vkSj gj pØ ds

e/; esa lw;Z vkSj pUnzek fo|eku gSa tks ml e.My dks 'kfDr



iznku djrs gSaA ;s  ÅtkZ ds e.My ;k rg LFkwy 'kjhj esa gSa

vkSj N%&N% e.My gh lw{e vkSj  dkj.k 'kjhj ds gSaA blh

vk/kkj ij ;g iwjk czãk.M Hkh caVk gqvk gS& ;r~ fi.Ms rr~

czã.Ms vkSj gj e.My ;k pØ ij lw;Z vkSj pUnzek viuh&viuh

'kfDr ds lkFk ekStwn gSaA

mnkgj.k ds rkSj ij 'kjhj esa uhps ls nwljk pØ bUnzh

pØ gS ftls Lokf/k"Bku Hkh dgk tkrk gS] tgka ls iztuu ;k

vkSykn iSnk djus dk dk;Z lapkfyr gksrk gSA ;gka ij bUnz vkSj

l̀f"V ds jp;srk czãk dk okl dgk x;k gSA ;g pØ gj O;fDr

dks tkus&vutkus ,d pØokr dh rjg ?kqek jgk gS ysfdu ftl

O;fDr ds vUnj bl ÅtkZ dh deh gksrh gS vkSj ;fn og le;

ij tkx̀r ugha gksrh gS rks ml O;fDr dks v/kwjk ekuk tkrk gSA

psruk ds fodkl ds fy, 'kjhj dh gj rg vkaf'kd ;k iwjh rjg

ls [kqyuh vko';d gSA 'kjhj ds N% dsUnzksa esa ls fdlh Hkh dsUnz

dh ÅtkZ ;fn ugha [kqyrh gS rks og O;fDr vaxghu gksrk gSA ;fn

lw{e ¼ekufld½ vkSj dkj.k ¼vkfRed½ 'kjhj esa fdlh izdkj dh

deh gS rks og O;fDr fuf'pr rkSj ij fodykax gksrk gSA fdlh

Hkh dsUnz dh ÅtkZ dk nq:i;ksx O;fDr ds fopkj vkSj ;gka rd

fd vkSykn esa Hkh vaxghurk yk ldrk gSA

'kjhj ds gj dsUnz ij xehZ vkSj B.M ds fcUnw Hkh gksrs gSa

ftuds mÙksftr vkSj fØ;k'khy gksus ij 'kjhj esa xehZ vkSj

'khryrk vkus yxrh gSA ;gh lw;Z vkSj pUnzek ds fcUnw gSaA

/;ku }kjk dq.Myhuh 'kfDr ds tkxj.k ls ;s dsUnz fØ;k'khy gks

tkrs gSa rFkk lw;Z vkSj pUnzek ds :i esa lk/kd dks budk

lk{kkRdkj gksrk gSA mlh ds vuqlkj 'kjhj esa Hkh xehZ vkSj

B.Md dk vuqHko gksrk pyrk gSA lk/kkj.k O;fDr dsoy nks

pØksa dh ÅtkZ dks gh eq[; :i esa vuqHko dj ikrk gS] os gSa bUnzh

pØ vkSj vkKk pØ ¼nksuksa vka[kksa ds e/; esa tgka ujol flLVe

;k ukM+h iz.kkyh tqM+h gqbZ gS½A gj O;fDr vuqHko djrk gS fd tc

bu dsUnzksa dh ÅtkZ esa mÙkstuk ;k mrkj&p<+ko iSnk gksrs gSa rks

'kjhj esa Hkh xehZ o B.Md iSnk gksrh gSA tc dke vax mÙksftr

gksrk gS ;k dksbZ dkeh fdlh dkfeuh ds fojg esa rM+Qrk gS rks

mldk 'kjhj rius yxrk gS vkSj tc dke&okluk dh iwfrZ gks

tkrh gS rks 'kjhj esa pUnzek dh 'khryrk mrjrh gS tks 'kjhj dks

B.Md iznku djrh gSA bl izdkj gj pØ ij vH;kl djus ls ;g

vuqHko fd;k tk ldrk gSA dsoy lw;Z vkSj pUnzek gh ugha cfYd

lkjs czãk.M dk uD'kk lw{e :i ls bu  pØksa ¼LFkwy] lw{e vkSj

dkj.k½ ij fo|eku gSA gj pØ dk foKku bruk fo'kky gS fd

lfn;ksa rd [kkst djus ds ckn Hkh mldk jgL; ikuk dfBu gSA

blfy, jk/kkLokeh iaFk ds vuqlkj uhps ds  pØksa ij /;ku djuk

mfpr ugha ekuk x;k gSA D;ksafd ;s LFkwy pØ gSaA

v/;kRe Hkh bUnzh pØ ds bnZ&fxnZ ?kwerk jgrk gSA

rkaf=kd ;ksx vkSj 'kkDr ¼'kfDr½  lEiznk; rks blh pØ ij

vk/kkfjr gSaA buesa vkSjr dks 'kfDr dk izfrfuf/k ekudj mldh

fof/kiwoZd iwtk dh tkrh gS vkSj mlds lkFk xgjkbZ ls izse fd;k

tkrk gS ftlesa ru vkSj eu dk Hkh gks'k uk jgsA tc nksuksa



varjax :i ls ,d gks tkrs gSa rks ogka ijekRek ds ekr̀'kfDr

¼ ½ ds :i esa n'kZu gksrs gSaA iq:"k us tc Hkh vkSjr

dks lg;ksxh cukdj v/;kRe dh [kkst dh gS mlus ijekRek dks

ekr̀'kfDr ds :i esa ik;k gS vkSj mlh ds vuqlkj mldk o.kZu

fd;k gSA vks'kks dk n'kZu iw.kZ :i ls blh pØ ds pkjksa vksj

?kwerk jgk gSA mUgksaus u,&u, iz;ksxksa }kjk 'kfDrikr djus ds

dbZ mik; crk, gSaaA muds utfj, ds vuqlkj ijekRek dks ;fn

eka dgk tkrk rks vf/kd mfpr gksrkA mUgksaus vius n'kZu esa

'kfDr lEiznk; dks gh u, :i esa izLrqr fd;k gSA Jh vjfoUn

vkSj jked̀".k ijegal dk n'kZu Hkh ekr̀'kfDr ij vk/kkfjr gSA

'kjhj esa vyx&vyx LFkku ij fHkUu&fHkUu pØ gaSA gj

pØ ij vyx&vyx jax ds lw;Z vkSj pUnzek gSaA vyx&vyx

pØksa ij vyx&vyx lkSj e.My viuh vkHkk ds lkFk fojkteku

gSaA ;fn /;ku esa lk/kd dh mUufr gksrh tkrh gS rks og bu

lcdk lk{kkr~dkj djrk pyrk gSA dksbZ tkudkj 'kCn&Hksnh

ekxZn'kZd ;g Hksn crk ldrk gSA

vorkj dkSu gS\ Li"V gS fd ftlus lw;Z vkSj pUnzek dh

lkjh dykvksa dks vkRelkr dj fy;k gS] mudk vuqHko dj

fy;k gS og iw.kkZorkj gS vkSj ftlus va'k :i esa bUgsa vius vUnj

izdV fd;k gS og va'kkorkj gSA fgUnw /keZ esa jke vkSj d̀".k dks

gh iw.kkZorkj ekuk x;k gSA buls igys ds ftrus Hkh vorkj gq,

gSa&ePN] dPN] ojkg] ujflag] okeu vkSj ij'kqjke lHkh ds vUnj

i'kq ;k taxyh O;fDr ds xq.k gSa blfy, ;s va'kkorkj dgs x, gSaA

fiNys vorkj ds tkus ds ckn tc vorkj dh vxyh voLFkk

vkrh gS rks fiNys ds xq.k dks lkFk ysdj gh vkrh gSA mnkgj.k

ds rkSj ij eNyh ikuh ds thoksa esa mÙke gS ysfdu og dsoy

ikuh esa gh py fQj ldrh gSA ePN ¼eNyh½ ds ckn dPN

¼dNqvk½ vorkj ds :i esa vkrk gSA dPN ds vUnj ePN ds xq.k

Hkh gSa vFkkZr~ og ikuh esa pyus ds lkFk&lkFk ìFoh ij Hkh

py&fQj ldrk gSA blds ckn ojkg ¼lqvj½ vorkj ds :i esa

izdV gksrk gS tks viuh ,dkxzrk ds fy, tkuk tkrk gS] taxyh

lqvj ds lkeus tks Hkh vk tkrk gS og mlh dks QkM+ Mkyrk gSA

ojkg xUnxh esa ?kwerk gS] dhpM+ ialn djrk gS vr% blds vUnj

ePN vkSj dPN nksuksa ds xq.k fo|eku gSaA ojkg ds ckn ujflag

vkrk gSA ujflag vFkkZr~ vk/kk i'kq vkSj vk/kk O;fDr ftlds vUnj

ojkg ¼i'kq½ vkSj euq"; nksuksa ds xq.k ekStwn gSaA blh rjg rjrhc ls

okeu ¼ckSuk euq";½] ij'kqjke] jke] d̀".k vkSj cq) vorkj ds :i

esa izdV gq,A fodkl dk fl)kar izfrikfnr djus okys oSKkfud

Mkjfou us dgk gS fd fgUnqvksa ds nl vorkjksa dh dgkuh ìFoh ij

thou ds fodkl dh dgkuh ekywe iM+rh gSA

lw;Zoa'kh dkSu gS\ pUnzoa'kh dkSu gS\ ftlus vius vUrj

esa lw;Z vkSj pUnzek dh lkjh dykvksa dks vkRelkr dj fy;k

gS ogh lw;Zoa'kh vkSj pUnzoa'kh gSA ftlus vUnj ds lHkh pØksa

dks /;ku&vH;kl ds }kjk Hksnu dj fy;k gS og iq:"kksa esa

mÙke iq:"kksre vFkkZr~ iw.kkZorkj gSA ,slk vorkj tks lw;Zoa'kh

gksrs gq, pUnzoa'kh Hkh gksrk gS] tc izdV gksrk gS rks yksx mls



igpku ugha ikrs gSa D;ksafd og Lo;a dks izdV ugha djrk gSA

tc og cksyrk gS rks ,slk yxrk gS fd ;g O;fDr lR; dg

jgk gS ysfdu ;fn bldh ckrksa dks lgh ekurs gSa rks ge lHkh

xyr gks tkrs gSaA vks'kks dgrs gSa fd lkalkfjd yksxksa us viuk

O;kikj] viuk iSlk] viuh  buosLVeSaV ?kkVh esa dj j[kh gS]

viuk egy ckyw jsr ij [kM+k dj j[kk gS] iqy ds Åij

clklr dj j[kh gS tks dsoy vkus tkus ds fy, ek=k ,d

jkLrk gS vkSj tc ,slk O;fDr ;s ckrsa gesa crkrk gS rks gekjs

>wBs vfLrRo vkSj gekjs }kjk dh xbZ lkjh buosLVeSaV ds fy,

[krjk iSnk gks tkrk gS ftls ge lgu ugha dj ikrs gSa vkSj ml

O;fDr dks >wBk djkj nsus yxrs gSaA fny dh xgjkb;ksa ls

tkurs gSa fd ;g O;fDr lR; dg jgk gS ysfdu teZuh dk

rkuk'kkg fgVyj dgrk Fkk fd ;fn ,d >wB dks ckj&ckj

nksgjk;k tk, rks og lR; cu tkrk gS vkSj nqfu;ka okys mls

gh lR; ekurs yxrs gSaA tc ,slk iq:"k vkrk gS rks dksbZ Hkh

O;fDr mldh jsfM;s'ku ls vNwrk ugha jg ldrk gS vkSj lalkj

nks Hkkxksa esa caVrk pyk tkrk gSA mldh j¶rkj cgqr rst gksrh

gSA tks O;fDr fiNyh ew<+ /kkj.kkvksa dks NksM+ dj mlds lkFk

gks ysrs gaS os vkxs c<+rs tkrs gSa ysfdu tks O;fDr mldh maxyh

ugha idM+ ikrs gSa vkSj iqjkuh ydhjksa dks ihVrs jgrs gSa os fiNM+

tkrs gSa vkSj mlds Åij maxyh mBkus yxrs gSa fd ;g O;fDr

>wBk gS] blus gekjk lkjk O;kikj] gekjs iwoZtksa dh lkjh

/kkj.kk,a /oLr dj nh gSaA ;gh dkj.k gS fd ftlus Hkh lPpkbZ

dgus dk iz;Ru fd;k mlh dks lrk;k x;k] tgj nsdj ekj

fn;k x;kA lwyh ij p<+k fn;k x;k vkSj rjg&rjg ds d"V

igqapk, x, ysfdu mlds tkus ds ckn mUgha yksxksa us viuh

bPNkuqlkj mldk psgjk yhi&iksr fn;k vkSj mlds uke ij ,slk

O;kikj gksus yxk ftlus /keZ dh tM+sa fgyk nhA vkt /kkfeZd

cudj /keZ dks ywVk tk jgk gSA /keZ dh vkM+ esa iSls vkSj jktuhfr

dk [ksy [ksyk tk jgk gSA xq:vksa ds pkjksa vksj gfFk;kjcan

izk.kj{kdksa dh lsuk [kM+h gks xbZ gSA lk/kkj.k O;fDr ds eu esa

ijekRek dh rLohj bruh NksVh dj nh xbZ gS vkSj og lkspus ij

etcwj gks x;k gS fd D;k ijekRek bUgha xq:vksa dk eksgrkt gks

x;k gSA yksxksa dh HkhM+ dh bl cgrh gqbZ ck<+ esa ;fn dksbZ O;fDr

lPpkbZ cksyus dh dksf'k'k djrk gS rks og Hkh ml /kkj ds ncko

dks lgu ugha dj ikrk gS vkSj etcwj gqvk HkhM+ esa cgrk pyk

tkrk gSA ;g ,d pqukSrh iw.kZ dk;Z gS ysfdu le; dh ekax le;

ds njokts ij nLr[kr ns jgh gSA

bl pqukSrh dks ogh iq:"k Lohdkj dj ldrk gS ftlus

vius vUrj esa lw;Z vkSj pUnzek dh lkjh dykvksa dks vkRelkr

dj fy;k gS] ftlds vuqHko dh tM+sa bruh xgjh gksa fd os

vfLrRo dh /kkj esa Hkh iSj tek dj [kM+h jg ldsa rkfd fQj

dksbZ thll lwyh uk p<+ lds ;k fQj fdlh lqdjkr ;k

n;kuUn dks tgj dk I;kyk ihus ds fy, etcwj uk gksuk iM+sA

lw;Z dh  dyk,a dgh xbZ gSa vkSj pUnzek dh lksygA dkSu

lh gSa ;s dyk,a\ fgUnw T;ksfr"k ds vuqlkj lw;Z ckjg jkf'k;ksa esa



laØe.k djrk gSA ,d jkf'k ds lkFk yxHkx ,d eghus rd ;ksx

j[krk gS] bl rjg lky esa ckjg eghus gksrs gaSA lw;Z tc fo'ks"k

jkf'k;ksa esa igqaprk gS rks ,d fuf'pr _rq ekuh tkrh gS tSls &

clUr ¼ehu] es"k½] xzh"e ¼ò"k] feFkqu½] o"kkZ ¼ddZ] flag½] 'kjn~

¼dU;k] rqyk½] gseUr ¼òf'pd] /kuq½ vkSj f'kf'kj ¼edj] dqEHk½A

ckjg jkf'k;ksa esa ?kweus ds ckn gh lw;Z dk ,d pDdj iwjk gksrk gS

vkSj lHkh xzgksa ds lkFk ,d fo'ks"k ;ksx curk gSA euq"; ds 'kjhj

esa Hkh bu jkf'k;ksa dk fo'ks"k LFkku ekuk x;k gS& es"k¼flj½] ò"k

¼eq[k½] feFkqu ¼Lru ;k Nkrh½] ddZ ¼ân;½] flag ¼isV½] dU;k

¼dej½] rqyk ¼ofLr] isMw½] òf'pd ¼fyax½] /kuq ¼tka?k½] edj ¼nksuksa

?kqVus½] dqEHk ¼fi.Mfy;ka½] vkSj ehu ¼iSj½A vyx&vyx jkf'k;ksa

dk vyx&vyx xzgksa ds lkFk lEcU/k Hkh ekuk tkrk gS & lw;Z

¼flag½] pUnzek ¼ddZ½] eaxy ¼es"k] òf'pd½] cq/k ¼feFkqu] dU;k½

c̀gLifr ¼/kuq] ehu½] 'kqØ ¼ò"k] rqyk½ vkSj 'kfu ¼edj] dqEHk½A

tks lw;Z dk iw.kZ vorkj gS] bldk vFkZ ;g gS fd ,sls

O;fDr dk lHkh xzgksa ds lkFk iw.kZ 'kqHk ;ksx gksrk gSA xzgksa dk

lEcU/k fo|k] cqf)] Kku] 'kfDr] /ku] vkSykn] fe=k] fj'rsnkj]

vknj] lEeku] eu] 'kjhj] ukd] dku] ikpu fØ;k] ân; xfr

vkfn ls ekuk x;k gS vkSj ftlds vUnj lHkh xq.k mfpr vuqikr

;k mUur voLFkk esa ekStwn gksa og O;fDr Lor% gh lk/kkj.k

euq"; ls Åapk mB tkrk gSA mldh pky dks dksbZ ekuoh; ;k

izkd̀frd 'kfDr ugha jksd ldrh gSA ,slk O;fDr lky ds ckjgksa

eghus vfoftr jgrk gSA ges'kk lw;Z dh rjg pedrk jgrk gS

D;ksafd og viuh lHkh ckjg voLFkkvksa esa etcwr jgrk gS ysfdu

izkd̀frd O;oLFkk ds vUnj jgrs gq, iw.kZ :i ls ,slk gksuk laHko

ugha gS vkSj u gh mfpr gS D;ksafd loZleFkZ iqq:"k dks Åapk

vuqHko izkIr djus ds fy, thou dh dfBu ifjfLFkfr;ksa esa ls

fudyuk gh gksrk gSA

Hkxoku d̀".k dks pUnz vorkj dgk x;k gSA ìFoh ds

fudV gksus ds dkj.k ekuo thou ij pUnzek dk izHkko lcls

vf/kd ekuk x;k gSA pUnzek  dykvksa esas ls gksdj xqtjrk gSA

iw.kZeklh ds fnu og iwjk cyoku gksrk gSA iw.kZ dyk Hkjiwj gksrk

gSA ianzg fnu rd gj jkst ,d&,d dyk ?kVrk pyk tkrk gS

vkSj lksygosa fnu vFkkZr~ vekoL;k ds fnu og iw.kZ yksi gks tkrk

gS] mldk izHkko yqIr gks tkrk gSA mldh xfr lw;Z ds lkFk&lkFk

gksus yxrh gSA blh izdkj tc mldh ;k=kk vekoL;k ls vkjEHk

gksrh gS rks iw.kZeklh rd og ,d&,d dyk vkxs c<+rh tkrh gSA

Hkkjrh; euhf"k;ksa us LFkwy lw;Z vkSj LFkwy pUnzek dks vk/kkj

cukdj dykvksa dk o.kZu fd;k gS ysfdu lqjr&'kCn ;ksx esa bu

dykvksa dks vUrj esa izdV fd;k tkrk gSA ckgj dk lw;Z T;ksfr"k

fo|k ds vuqlkj ckjg voLFkkvksa esa ls gksdj xqtjrk gS ysfdu vUnj

esa ckjg lkSje.My ikj fd, tkrs gSa ftudk o.kZu dchj lkgc ds

vfrfjDr dqN gh larksa us fd;k gSA gj lkSj e.My esa pUnzek viuh

lHkh dykvksa ds lkFk fo|eku gSA lw;Z vkSj pUnzek dh ;s dyk,a xHkZ

ds vUnj ls tUe ugha ysrh vFkkZr~ tUe ls ugha feyrh cfYd izse]

fojg] Kku vkSj vH;kl ds }kjk bUgsa izdV fd;k tkrk gSA u gh ;s



dyk,a viuh vkSykn ;k fj'rsnkjksa dks VªkalQj dh tk ldrh gSaA

budk xzkgd dksbZ fcjyk gh gksrk gSA ftl O;fDr us vUnj ds lw;Z

vkSj pUnzek dh lHkh voLFkkvksa dks ikj dj fy;k gS okLro esa

ogh lw;Zoa'kh vkSj pUnzoa'kh gSA ogh lriq:"k dk vorkj gSA tks

O;fDr va/kdkj esa jgrk gS ;k fdlh le; izdk'k esa x;k gS

vkSj vc mldh fLFkfr va/kdkj esa gS rks og O;fDr vorkj ugha

fl) iq:"k vo'; gks ldrk gSA

bu dykvksa ls Hkjiwj O;fDr dks ìFoh ij ;q) djus dh

vko';drk ugha iM+rh gSA og rks izse vkSj n;k dk lkxj gksrk

gSA og ikih dks ugha cfYd iki dks [kRe djus dh f'k{kk nsrk gSA

vius ân; dh fo'kkyrk vkSj izse ls ikih vkSj xqugxkjksa dks lgh

jkLrs ij ykus dk iz;Ru djrk gSA ijekRek ds vorkj dk

O;ogkj Øwjrk vkSj ;q) dk O;ogkj dSls gks ldrk gS\ Øwjrk

vkSj neu dk O;ogkj dsoy dky ds vorkjksa dk gks ldrk gSa

ysfdu fgUnw] ;gwnh vkSj nwljs /keks± esa mls gh elhgk ;k vorkj

dgk tkrk gS tks viuh dkSe ds m)kj ds fy, cy dk iz;ksx

djrk gS] ftlds gkFk esa lnk gfFk;kj jgrk gSA euq"; dh izòfr

ges'kk ;q) djus vkSj nwljs ij vf/kdkj djus dh jgh gS vr%

ftlds vUnj Hkjiwj ek=kk esa ,sls xq.k gkas mls gh vorkj dh laKk

nh tkrh gSA ,slk rFkkdfFkr vorkj ;k m}sfyr euq"; dsoy

ekrk&firk ds m}sfyr eu dh larku gh gks ldrk gSA

vorkj fdu ifjfLFkfr;ksa esa ìFoh ij tUe ysrk gS\ xhrk

dgrh gS fd tc ìFoh ij /keZ dh gkfu gksrh gS vkSj  v/keZ dh thr

gksrh gS rks ijekRek dk vorj.k gksrk gSA nwljs 'kkL=k dgrs gSa fd

tc ìFoh ij ikih vkSj v/kehZ yksxksa dk Hkkj c<+ tkrk gS rks ìFoh

xk; ds :i esa czãk ds ikl tkrh gS vkSj enn ds fy, iqdkj djrh

gS rc ijekRek ìFoh dk Hkkj gYdk djus ds fy, vorkj ds :i esa

tUe ysrs gSaA Jh vjfoUn Jhen~Hkxon~ xhrk ds fopkj ls lger gSa

ftldk o.kZu mUgksaus ^,lst vku n xhrk* esa [kksydj fd;k gSA

jk/kkLokeh iaFk ds lar egf"kZ f'koozr yky us ̂ekax vkSj iwfrZ* ds fu;e

ds v/khu bls Lohdkj fd;k gSA os dgrs gSa fd tc dksbZ ekax ìFoh

ls ǹ<+rk ds lkFk mBrh gS vkSj yEcs le; rd mldk fopkj rirk

gS rks dqnjr dks mldh iwfrZ djuh gh iM+rh gSA bl czãk.M esa gj

iz'u dk mÙkj ekStwn gS ysfdu tc rd fopkj ;k ladYi esa detksjh

gS rc rd mldh iwfrZ Hkh v/kwjh gh vkrh gSA blh vk/kkj ij dksbZ

euq"; thou esa lQy gksrk gS vkSj dksbZ vlQyA vr% ìFoh ls tc

dksbZ ekax mBrh gS] fdlh m)kjd ;k lq/kkjd ds fy, ǹ<+ iqdkj

mBrh gS rks ìFoh viuh ifjØek ds le; ftl xzg ds fudV vkSj

lkeus gksrh gS mlh xzg ;k u{k=k ds xq.k ysdj dksbZ egkiq:"k tUe

ysrk gS vkSj nhu&ghu dh lgk;rk djrk gSA xzg vkSj u{k=kksa dk

foKku dgrk gS fd tks xzg ìFoh ds fudV vkus yxrk gS mlds xq.kksa

ds vuqlkj ìFoh ds thou ij mldk izHkko c<+rk gS vkSj lq[k&nq%[k

?kVrs ;k c<+rs gSaA oSlh gh ekax mBrh gS vkSj mlh ds izHkko dks

ysdj cPpksa dk tUe gksrk gSA Åijh foospu ls ;g Li"V gS fd

lHkh fl)karksa ds vk/kkj esa ̂ ekax o iwfrZ* dk fu;e vo'; dk;Z

djrk gS vkSj oSKkfud ǹf"V ls Hkh ;g mfpr gSA



fdlh lk/kkj.k ekrk ds xHkZ ls vorkj ;k iq:"kksre

dk tUe ugha gks ldrk gSA vorkj ds tUe ds fy, izd`fr

ekrk vius fu;e o rjhds ds vuqlkj izca/k djrh gSA vorkj

iq:"k cgqr Åaps Lrj ls vkSj xgjh psruk dks ysdj vkrk gS

vr% ,slh ekrk ftls vius ru vkSj eu dh lq/k ugha gS] ;k

rks og vius b"V ds I;kj esa Lo;a dks Hkwy xbZ gS ;k

ifjfLFkfro'k og brus Hkkjh nq%[k esa jgrh gS fd mls vius

ru eu dh lq/k ugha gS vkSj xgu mnklh esa jgrs gq, Hkh mls

ijekRek dh lPpkbZ ij vVy fo'okl gS vFkkZr~ tks ekrk

lk/kkj.k psruk ds Lrj dks ikj djds fo'ks"k psruk dh

xgjkb;ksa esa v[kf.Mr gksdj n`<+ fo'okl ds lkFk mrj xbZ gS

ogh ekrk vorkj vorj.k ds fy, xHkZ iznku djrh gSA tks

ekrk mnklh esa thrh gS mls ;g Kku ugha gksrk gS fd mlds

xHkZ ls dksbZ egkiq:"k tUe ysus okyk gSA esjs ln~xq: dh

ekrk dks rhu&rhu fnu rd [kkuk ugha feyrk FkkA ?kj esa

,slh gkyr Fkh fd mUgsa Lo;a nks&nks] rhu&rhu fnuksa rd Hkw[kk

jguk iM+rk FkkA tc mudk tUe gqvk rks ekrk dks muds tUe

ds rhu fnu ckn FkksM+k nfy;k [kkus dks feykA ?kj esa nknk&nknh

Fks ftUgksaus mudk ikyu&iks"k.k fd;kA cpiu esa nknh ,slh

f'k{kkizn dgkfu;ka lqukrh Fkh ftudks lqudj muds vUnj lksbZ

gqbZ vk/;kfRed fpaxkjh tkx mBhA lekt vkSj tkfr&ikfr ds

FkisM+ksa ls ogh fpaxkjh muds vUnj czã&vfXu cudj tyus

yxh ftlus ns'k&fons'k ds vusd yksxksa dks izHkkfor fd;kA

tks ekrk vius b"V ds izse vkSj vkuan esa eLr jgrh gS

vkSj ftlus vk/;kfRed eaftysa r; dj yh gSa] mls ;g Kku

jgrk gS fd mlds xHkZ ls dksbZ Åaph vkRek tUe ysus okyh gSA mls

xHkZ ls gh mlds LoIu vkus yxrs gSaA cPpk xHkZ esa gh ekrk&firk ls

ckrsa djus yxrk gS vkSj vius Hkkoh thou ds ladsr ns nsrk gSA

egkRek cq) vkSj egkohj Lokeh blds mnkgj.k gSaA

tks ekrk nq%[k vkSj mnklh esa thou O;rhr djrh gS

mldh larku dks Hkh thou esa cgqr la?k"kZ djuk iM+rk gS]

mls cgqr yEck jkLrk r; djuk iM+rk gSA ;|fi mnklh vkSj

ekufld ruko dk thou 'kjhj ds fy, vR;ar gkfudkjd gS

ysfdu tehu ls mBus okys fdlh Hkh lQy O;fDr dks

ekufld riL;k ls xqtjuk gh iM+rk gS rHkh tkdj vuqHko

dh ijrsa [kqy ikrh gSaA mnklh Hkh ,dkxzrk dk nwljk uke gS]

;g lekf/k dh ,d voLFkk gS ftlesa O;fDr lc dqN Hkwydj

,d gh fcUnw ij xgjkrk pyk tkrk gSA dUlUVªsfVM vkSj

bfUVxzsfVM gksrk pyk tkrk gSA gj le; lksrs&tkxrs]

mBrs&cSBrs mlds eu dh cSBd mlh fcUnq ij cuh jgrh gSSA

,sls O;fDr ds fy, dqN {k.k ,sls Hkh vkrs gSa tc og fopkjksa

dh lhek dks ikj djus yxrk gS] fufoZpkj gksus yxrk gS]

cslq/kh dh voLFkk vkus yxrh gS] fopkj 'kqU;rk c<+us yxrh

gSA og O;fDr psruk dh xgjkbZ esa mrjrk pyk tkrk gS]

mldk O;fDrxr vgadkj [kksrk pyk tkrk gS vkSj tc O;fDrxr

vgadkj foyhu gksrk gS rks mldk lgkjk ijekRek ;k vfLrRo



curk gSA og mlds nnZ dks ckaVrk gS] vUnj ls 'kfDr vkSj

'kkafr iznku djrk gS vkSj tc mnklh ds lkFk&lkFk vius

b"V ;k lnxq: dk izse Hkh mQku ij vk tk, rks vkRek dh

'kfDr nks /kkjh ryokj ds leku gks tkrh gSA ,slh voLFkk

rHkh gks ldrh gS tc gj rjQ ls euq"; dk lgkjk VwV tkrk

gS vkSj mls dsoy ijekRek dk vkJ; utj vkrk gSA nzksinh

dks tc Hkjh lHkk esa uaxk fd;k tk jgk Fkk rks og dHkh

firkeg dks lgk;rk ds fy, iqdkjrh rks dHkh /k`rjk"Vª dksA

dHkh xq: nzks.k dks iqdkjrh rks dHkh fonqj vkSj ik.Moksa dh

rjQ nkSM+rh] ysfdu tc mldh nq%[k Hkjh iqdkj fdlh us ugha

lquh rks og fujkJ; gksdj ijekRek ds pj.kksa esa fxj iM+h rc

ijekRek dks Jh d`".k ds :i esa lgk;rk ds fy, vkuk gh

iM+kA lnxq: rkjkpUn th egkjkt dgrs Fks fd ;fn HkDr

ijekRek dks iwjh rjg lefiZr gks tk, rks ijekRek HkDr ds

vkxs&vkxs ukprk gS vkSj mldh gj bPNk dh iwfrZ djrk gSA

dchj lkgc Hkh ;gh dgrs gSa fd tc HkDr dk eu fueZy gks

tkrk gS rks ijekRek ,sls HkDr ds I;kj ds fy, rM+irk gS %

dchj eu fueZy Hk;k tSls xaxk uhjAdchj eu fueZy Hk;k tSls xaxk uhjAdchj eu fueZy Hk;k tSls xaxk uhjAdchj eu fueZy Hk;k tSls xaxk uhjAdchj eu fueZy Hk;k tSls xaxk uhjA

ihNs&ihNs gfj fQjS dgr dchj&dchjAAihNs&ihNs gfj fQjS dgr dchj&dchjAAihNs&ihNs gfj fQjS dgr dchj&dchjAAihNs&ihNs gfj fQjS dgr dchj&dchjAAihNs&ihNs gfj fQjS dgr dchj&dchjAA

egf"kZ f'kozryky dgrs gSa fd cPpk ekrk&firk dk ladYi

gksrk gSA ekrk&firk ds tSls fopkj gksrs gSa muds vUnj oSls gh fopkjksa

dk ladYi vkdkj /kkj.k djus yxrk gS vkSj ogh ladYi fQj eka ds

xHkZ esa dk;k cudj fLFkj gks tkrk gS rFkk cPps ds :i esa tUe ysrk

gSA eu esa fdlh Hkh rjg dk fopkj ftruk vf/kd rirk gS] mruh

gh vf/kd ladYi esa rkdr vkus yxrh gS vkSj fo'okl etcwr gksus

yxrk gSA eu dh fc[kjh gqbZ rkdr ,d gksus yxrh gS] bfUVxzsfVM

gksus yxrh gS vkSj mlh rjg ds ifj.kke nsus yxrh gSA ;gh dkj.k

gS fd caVk gqvk ;k }Sr esa thus okyk O;fDr ges'kk fc[kjk jgrk gS

vkSj thou esa Hkh lQyrk ds fy, rjlrk jgrk gSA

'kkL=k ,slh dgkfu;ksa ls Hkjs iM+s gSa ftuesa _f"k&eqfu]

nso ;k nSR;ksa us fdlh dkeuk dh iwfrZ ds fy, riL;k dh vkSj

vius b"Vnso ls ojnku izkIr fd,A larku izkfIr ds fy,] LoxZ

dk jkT; izkIr djus ds fy, ;k rkdroj cuus ds fy, vusdksa

ckj vusd O;fDr;ksa }kjk o"kkZsa rd ri fd, x,A riL;k

ladYi dh etcwrh ds fy, dh tkrh gSA ri vkSj HkfDr ls

[;ky esa etcwrh iSnk gksrh gS fQj ogh [;ky vUrj esa ,d :i

ysdj mHkjus yxrk gS vkSj vUr esa deZ esa ifjofrZr gks tkrk gSA

tc dksbZ O;fDr edku cukuk pkgrk gS ;k dksbZ

O;kikj djuk pkgrk gS rks lcls igys mlds eu esa dk;Z dk

fopkj iSnk gksrk gSA ;fn mlds ikl lk/ku ugha gaS rks og

fopkj mlds vUnj yxkrkj rius yxrk gS vkSj og O;fDr

fnu&jkr mlh dk;Z ds ckjs esa lkspus yxrk gSA ;fn ladYi

esa etcwrh cuh jgrh gS rks Lor% gh bl dk;Z ds izfr mlds

eu vkSj 'kjhj esa xfr'khyrk iSnk gks tkrh gS vkSj /khjs&/khjs

ml dk;Z dh iwfrZ ds fy, lk/ku Hkh iSnk gksus yxrs gSa vkSj

ogh fopkj ;k Kku ,d fnu deZ esa ifjofrZr gks tkrk gSA



okLro esa HkfDr ¼izse½] Kku ¼fopkj½ vkSj deZ vyx&vyx

ugha gSa cfYd ,d gh lPpkbZ ds rhu fHkUu&fHkUu :i gSa tSls

Hkki] ikuh vkSj cQZA tc ;g jgL; le> esa vk tkrk gS rks

l`f"V ds iSnk gksus dk dkj.k Hkh le> esa vkus yxrk gSA

tc dksbZ Hkh egkiq:"k nqfu;ka esa vk;k gS rks mlds tUe

ds ihNs ekrk&firk ds ladYi ds vfrfjDr mlds iwoZtksa dk

ladYi vkSj laLdkj Hkh jgs gSaA ;fn Jh jke ds tUe ds ihNs

muds iwoZt jktk gfj'pUnz vkSj HkkxhjFk tSls egkiq:"kksa dk

ikfjokfjd laLdkj Fkk rks Jh d̀".k ds ihNs jktk ;;krh vkSj

'kqØkpk;Z dh iq=kh nso;kuh tSlh vkRekvksa dkA Lo;a vks'kks

¼vkpk;Z jtuh'k½ tks iwoZt laLdkjksa dh /kfTt;ka mM+krs gSa tSu

/keZ ds l[r vkSj Hkhedk; fu;eksa dh Hkwfe ij mudk tUe gqvk

ysfdu le; ds lkFk ml vk/kkj dks Hkwyk fn;k x;k vkSj dg

fn;k x;k fd rksM+ Mkyks lHkh fu;eksa dks] iwoZ laLdkjksa dks vkSj

,sfrgkfld ijEijkvksa dksA

muds n'kZu ls ,d rjQ laLdkjksa dk voewY;u gqvk

ysfdu nwljh rjQ mUgkasaus v/;kRe dks u;k thou Hkh fn;kA

v/;kRe okuizLFk vkSj lU;kl dh th.kZ nhokjksa ls fudydj

toku {ks=kksa esa izos'k dj x;kA yksx HkhM+ esa pyuk pkgrs gSa]

;kSou dk Hkksx Hkh ugha NksM+uk pkgrs gSa muds fy, ;g jkLrk

vR;ar mi;qDr gS ftldks uke fn;k x;k gS &tksjck Vw cq)kA

;g ekxZ dksbZ nwljk vks'kks ;k cq)k rks 'kk;n iSnk ugha dj

ik,xk D;ksafd ftl ì"BHkwfe ;k cSdxzkÅaM dks ysdj vks'kks dk

ìFoh ij vorj.k gqvk mls iwjh rjg ls udkj fn;k x;k gS] ml

ij pyus ds fy, euk dj fn;k x;k gS ysfdu ;g ekxZ Hkksx

vkSj ,s'o;Z esa Mwcs tksjck dks dHkh&dHkh mlds vUnj fo|eku

cq) dh >yd vo'; nsrk jgsxkA bl ekxZ esa lk/kd dh v/;kRe

dh rjQ pyus dh ,d rS;kjh gS ysfdu vkUrfjd vuqHko dk

vHkko Hkh gS tks lk/kd dks ekSr dh izfØ;k esa ls xqtjuk fl[kkrk

gS] tks HkhM+ dk vuqHko ugha gS vkSj Hkksx ds vUnj ls gksdj ugha

xqtjrk gS cfYd furkar ,dkar dk vuqHko gS] iw.kZ rkSj ij

O;fDrxr vuqHko gS ftls Lo;a vks'kks Hkh Lohdkj djrs gSaA cq)k

dk jkLrk izhre ds fojg dh vfXu esa rirh xfy;ksa ls gksdj

xqtjrk gS ftlesa ls O;fDr vdsyk gksdj gh xqtj ldrk gSA

ftruk lPpk vkSj jg.kh ls etcwr thou gksrk gS mruh

gh Åaph vkRek tUe ysrh  gSA dPph jg.kh ;k csesy xHkZ ls Åaph

vkRek ugha mrjrh gSA blds fy, yxkrkj lPpk vkSj 'kq) thou

thuk iM+rk gSA ;g dksbZ vkdfLed ?kVuk ugha gSA

Jh d̀".k dk thou muds ekrk&firk nsodh vkSj oklqnso ds

fopkjksa dk niZ.k gSA muds fopkj vkSj ladYi dk dsoy dk;k :i

esa vorj.k gSA jktk dal dks ekjus okyh igyh ;k nwljh larku Hkh

gks ldrh Fkh ysfdu d̀".k tSls ;qxiq:"k dk vorj.k dsoy xgu

vkSj yEch riL;k ds ckn gh laHko gks ldrk FkkA mnklhurk vkSj

leiZ.k dh lkjh gnsa ikj djus ds ckn gh gks ldrk FkkA tgka lHkh

vkJ; VwV tkrs gSa vkSj dsoy ijekRek dk lgkjk jg tkrk gSA Jh

d̀".k ds tUe ds ckjg lky igys ,d nSfod Hkfo";ok.kh gqbZ Fkh fd



nsodh ds xHkZ ls iSnk gksus okyk vkBoka iq=k dal dk o/k djsxkA

blfy, dal us viuh cgu nsodh vkSj mlds ifr oklqnso dks dSn

esa Mky fn;k vkSj ,d&,d djds lHkh cPpksa dh gR;k djrk jgkA

nsodh vkSj oklqnso dk [;ky dsoy vkBosa iq=k ij fVdk FkkA fdruk

nnZukd jgk gksxk ekrk&firk ds fy, vius cPpksa dh viuh vka[kksa

ds lkeus yxkrkj gR;k gksrs gq, ns[kuk\ dal }kjk dh xbZ fueZe

gR;kvksa us nsodh&oklqnso dh psruk dh tM+ksa dks fgyk dj j[k fn;k

vkSj fny dh xgure mnkfl;ksa esa /kdsy fn;kA dqnjr dk ;g ,d

Øwjrkiw.kZ izca/k Fkk ysfdu dal ds ikiksa ls futkr fnykus ds fy, vkSj

Åaph vkRek ds vorj.k ds fy, ;g vko';d Hkh FkkA dal dk

o/k vkSj vkBosa iq=k dks tUe nsus dh vk'kk ds Åij oklqnso vkSj

nsodh dk thou fVdk gqvk FkkA ckjg o"kZ rd ,d gh [;ky rirk

jgkA tc ml [;ky ;k fopkj dh idkbZ gqbZ rks ogh [;ky d̀".k

dk :i ysdj LFkwy :i esa izdV gqvkA

fopkj us 'kjhj /kkj.k fd;kA brus vVwV vkSj ǹ<+ fopkj

dh gR;k gks tk,] ;g laHko u FkkA lc dqN dqnjr ds fu;e ds

vuqlkj gqvk ysfdu ;fn dal ds Hk; ls iq=k dks tUe nsus ds

fopkj dh èR;q gks tkrh rks tUe ds ckn cPps dh èR;q Hkh laHko

Fkh] pkgs Lo;a Hkxoku gh tUe ysdj D;ksa u vk,A izkd̀frd

fu;e lcds fy, leku gSaA bruk vo'; gS fd dqnjr dks ftl

euq"; ls fo'ks"k dk;Z ysuk gksrk gS og mls mlh ds vuqlkj

laLdkj nsdj vkSj dop igukdj Hkstrh gS vkSj fu/kkZfjr dk;Z

dks iw.kZ djrh gSA blfy, ijekRek ;k ije~ iq:"k Hkh fu;e ds

v/khu gksdj gh tUe ysrs gSaA [;ky ls gh euq"; fcekj gks tkrk

gS vkSj [;ky ek=k ls gh LoLFk gksus yxrk gSA esjs ln~xq: dgrs

Fks fd vkSykn ;fn ukyk;d gS rks mlesa vkSykn dk dksbZ nks"k

ugha gS] mlds fy, eka&cki ds fopkj Lo;a ftEesnkj gksrs gSaA

nsodh vkSj oklqnso us ckjg o"kZ rd dSn esa jgrs gq, gj {k.k

,d gh fopkj dks rik;k] og Fkk&jktk dal dk o/kA jktk vFkkZr~

jktuhfr vkSj Ny dh uhfrA dal vFkkZr~ cqjkbZ ;k Ny ds lkFk

;ksxA o/k vFkkZr~ thou ?kkr] ;q) dh 'kq:vkrA dgus dk rkRi;Z

;g gS fd nsodh vkSj oklqnso us tkus&vutkus ;k fof/k ds fo/kku

ds vuqlkj izR;{k ;k ijks{k :i ls ,sls iq=k dh dkeuk vkSj pquko

fd;k Fkk ftlds vUnj jktuhfr] Ny vkSj ;q) dh izòfr ds

lkFk&lkFk cqjkbZ ij fot; izkIr djus ds xq.k gksaA bUgha xq.kksa ds

dkj.k dqN yksx d̀".k egkjkt dks iw.kZ vorkj ekurs gSa] lksyg

dyk Hkjiwj dgrs gSaA laLdkjksa ds vuq:i gh Jh d̀".k us vius

thou esa brus ;q) fd, ftrus 'kk;n gh fdlh jktk us fd, gksa

vkSj buesa Ny&cy vkSj jktuhfr dk Hkjiwj iz;ksx fd;k x;kA

egkHkkjr ds ;q) esa dkSjoksa dk ,d Hkh ;ks)k ,slk ugha Fkk ftldk

o/k mUgksaus Ny ls uk fd;k gksA os Lo;a Hkh vkthou ;q) djrs jgs vkSj

var le; esa mudk lkjk dqy vkil esa yM+rs gq, fouk'k dks izkIr

gqvkA blfy, lar er ;k dchj er esa nl vorkjksa dks n;ky dk ugha

cfYd dky dk vorkj dgk tkrk gS D;ksafd n;ky dk vorkj dHkh

fdlh dh gR;k ugha djrk gS] ;q) dk vkàku ugha djrk gSA tSu /keZ

dh ekU;rk gS fd Jh d̀".k us bruk thou ?kkr fd;k fd mUgsa èR;q



ds ckn lkrosa udZ esa Mky fn;k x;kA ln~xq: rkjkpUn th egkjkt

dgrs Fks fd ftl iq:"k ;k nsork dh rqe iwtk djksxs ;k lax djksxs]

mlds vUnj tSls xq.k gksaxs oSls gh xq.k rqEgkjs vUnj vk tk,axsA

thll dk tUe muds thou dh dgkuh Lo;a gh dg jgk

gSA os eka efj;e ds iq=k Fks] mudk tUe rc gqvk tc os dqaokjh

FkhA fgUnqvksa esa Hkh blls feyrh&tqyrh ,d dFkk izpfyr gS fd

ik.Moksa dh ekrk daqrh us fookg ls igys lw;Z ds lkFk ,d ea=k

ds }kjk ;ksx fd;k vkSj lw;Z iq=k d.kZ dks tUe fn;k ftlds

leku egkHkkjr ds ;q) esa dksbZ Hkh ;ks)k ugha FkkA oSKkfud

ǹf"V ls ,slk gksuk vlaHko gS ysfdu bruk laHko gks ldrk gS fd

tc dksbZ vkSjr fdlh nsork ;k izkd̀frd 'kfDr dh ru] eu vkSj

vkRek ls HkfDr djs vkSj ,slk djrs gq, ;fn og vkSjr vius

fiz;re ;k [kkfoUn ds lkFk iw.kZ leiZ.k ds lkFk izse esa mrjs rks

,slk djus ls tks larku iSnk gksxh mlds vUnj ogh xq.k gksaxs

ftudh dYiuk djds fopkj dks xfr nh xbZ Fkh] [;ky dks

rik;k x;k FkkA ifr&iRuh ;k nEifr ftrus vf/kd izse] leiZ.k

vkSj Åaps fopkjksa ds lkFk Hkksx esa mrjsaxs mruh gh vf/kd ÅapkbZ

ls psruk ds vorj.k dh laHkkouk c<+ tkrh gSA blds lkFk&lkFk

uLy dh lqUnjrk vkSj rkdr Hkh c<+rh pyh tkrh gSA tgka fny

dk [kqykiu gS] izse] lsok vkSj nwljksa ds izfr leiZ.k c<+rk tkrk

gS ogka vyx gh xq.kksa okyh ih<+h vkus yxrh gSA flD[k dkSe

bldk thrk&tkxrk mnkgj.k gSA flD[kksa tSlh  lqUnjrk vkSj

rkdr vkt 'kk;n lalkj dh fdlh dkSe esa ugha gSA ;g :i dh

lqUnjrk ugha cfYd fny dh lqUnjrk dk ,d uewuk gSA ;g

'kjhj dh rkdr ugha cfYd fny dk [kqykiu gS tks thou ds gj

{ks=k esa [kqy dj izdV gksus yxk gSA tgka fny ladqfpr gksus

yxrk gS ogka vkSykn dk Lo:i Hkh fldqM+us yxrk gS vkSj gj

rjg dh cjdr Hkh vius ia[k fldksM+us yxrh gSA blh vUnkt

dks ns[kdj vkt ls yxHkx lkS lky igys egf"kZ f'koozryky us

dgk Fkk fd flD[kksa ds psgjs ij xq: dk uwj gS] budh lsok buds

psgjs ij mrj vkbZ gS] vkUrfjd uwj buds ru vkSj eu esa mrjus yxk

gS blfy;s vkus okys le; esa bl dkSe dk viuk :rck gksxk] viuh

bTtr gksxhA ;fn ;g dkSe viuh ykbZu ij dk;e jgh rks bldk

lka.kh nqfu;ka esa dksbZ ugha gksxkA ;g ,d ije~ lar ds opu gSaA

eka efj;e vkSj ekrk dqUrh ml oDr dqaokjh Fkh tc

mUgksaus iq=kksa dks tUe fn;kA dqaokjsiu ds le; fiz;re vkSj

fiz;rek esa ,d&nwljs ds izfr tks izse vkSj leiZ.k laHko gS] fookg

ds ckn mldh laHkkouk de gks tkrh gSA fookg ds ckn ,d&nwljs

dh dfe;ka mtkxj gksus yxrh gSa ysfdu fookg ls igys ;fn

dksbZ [kqnk gS rks og gS fiz;re ;k fiz;rekA ysfdu fookg ls

igys ;fn dU;k xHkZorh gks tk, rks mlds fy;s iq=k dks tUe

nsuk fdruk la?k"kZiw.kZ vkSj ekufld ihM+k dk dk;Z gS] bldk

vUnktk lgt gh yxk;k tk ldrk gSA blfy;s dqUrh ;q) ls

igys Lo;a d.kZ ds ikl xbZ vkSj mlds lkeus vtqZu ds thou ds

fy, >ksyh QSyk nhA vtqZu ds fy, thounku dk vFkZ Fkk d.kZ

ds fy, ekSr dk Qjeku ysfdu d.kZ us viuh ekrk ds opu dks



j[kus ds fy, viuh ekSr dk pquko fd;kA okLro esa d.kZ ds

fy, ekSr dk ;g Qjeku egkHkkjr ds ;q) ds le; ugha fy[kk

x;k Fkk cfYd Lo;a daqrh ds }kjk xHkZ ds le; nksuksa iq=kksa ds

vUnj Mkyk x;k fopkj ;k laLdkj Fkk ftlesa mlus d.kZ ds

fy;s ekSr vkSj vtqZu ds fy, thou dk pquko fd;k FkkA ;q) ds

le; rks ml [;ky ;k laLdkj dh dsoy iqujkòfr FkhA

eka efj;e vkSj thll dh dgkuh vkt ls nks gtkj lky

igys dh gS ml le; ;fn dksbZ vfookfgr vkSjr ,slk dk;Z djrh

Fkh rks mls ;gwnh /keZ ds /kkfeZd fu;eksa ds vuqlkj ,d xqukg ekuk

tkrk Fkk vkSj ml vkSjr dks iRFkj ekj&ekj dj èR;q n.M fn;k

tkrk FkkA blh ckr ls vUnktk yxk;k tk ldrk gS fd ;fn eka

efj;e us dqaokjh gksdj thll dks tUe fn;k Fkk rks mudks

fdu&fdu dfBukb;ksa dk lkeuk djuk iM+k gksxk vkSj mUgksaus

fdu&fdu vUr}ZUnksa o la?k"kZ ls xqtjdj lekt dk eqdkcyk

fd;k gksxk] blds ckjs esa dsoy dYiuk gh dh tk ldrh gSA ,slh

ifjfLFkfr;ksa ls gksdj ftl cPps dk tUe gksrk gS og cPpk dqnjr

ds la?k"kZ ls cp ugha ldrk gSA blfy, ijekRek us fo'ks"k dk;Z ds

fy, ,slh ifjfLFkfr;ksa dk pquko fd;k ftlesa mUgksaus le; vkus ij

Lo;a dks lwyh p<+kus ds fy, funZ;h gkFkksa esa lkSi fn;kA

izd̀fr ekrk ijekRek dh 'kfDr ds :i esa dk;Z djrh gS

vkSj mldh bPNk dks dk;kZfUor djrh gSA blds fy, mls

ifjfLFkfr;ka iSnk djus ds fy, dHkh izse rks dHkh Øwjrk dk [ksy

[ksyuk iM+rk gS ysfdu lc dqN ,d fu;e ds v/khu gksrk gS bl

fu;e dks blkbZ larksa us nSfod dkuwu ¼ ½ dk uke

fn;k gSA fdlh us blh dkuwu dks 'kSrku rks fdlh us bls ek;k

vkSj dky dgk gSA ;fn ek;k vkSj 'kSrku u gksa rks lk/kd dh

vkRe&'kqf) u gks ldsxhA mldh dfe;ksa ij pksV u yx ldsxh

vkSj mls ijekRek dh 'kfDr dh igpku u gks ldsxhA ,d gh

'kfDr ;k ÅtkZ dk vyx&vyx Lrj ij fu;e ds v/khu dk;Z

gks jgk gS vkSj tc ;g dk;Z ;k dqnjr dk dkuwu gekjh le>

esa ugha vkrk rks ge mls peRdkj dgus yxrs gSaA

izLrqr foospu ls Li"V gS fd thou esa ekufld] vkfRed

vkSj ;gka rd 'kkjhfjd Js"Brk izkIr djus ds fy, fopkjksa ;k

[;ky dks Åapk j[kuk vkSj mudh 'kq)rk cuk, j[kuk fugk;r

t:jh gSA ijekRek dk tks dk;Z gesa fueZe ;k funZ;h utj vkrk

gS mlesa uk tkus ekuork dk dkSu lk dY;k.k fNik gqvk gksrk gS

ftls gekjh lhfer ǹf"V ns[k ugha ikrh gSA

vorkj ;k iq:"kksre dk vorj.k le; dh vko';drk

ds vuqlkj gksrk gSA tSlh vko';drk gksrh gS dqnjr oSlh gh

ifjfLFkfr;ka iSnk dj nsrh gSA ftl Lrj dh psruk ds vorj.k

ds fy, ekax mBrh gS mlh Lrj dh vkRek ijekRek dh 'kfDr

cudj tUe ysrh gS vkSj thoksa dk m)kj djrh gSA vorkj dksbZ

tUe ls ugha gksrk cfYd mls Hkh /;ku&vH;kl ds }kjk vkUrfjd

vuqHko ds ntZsa ikj djus gh iM+rs gSaA gj O;fDr ds vUnj ewy ;k

csfld 'kfDr vyx&vyx vo'; gks ldrh gSA

jk/kkLokehAjk/kkLokehAjk/kkLokehAjk/kkLokehAjk/kkLokehA



ftKklqvksa ds fy, iz'u� D;k /keZ jksth&jkssVh ns ldrk gS\� D;k v/;kRe ls nq%[kksa dk NqVdkjk gks ldrk gS\� D;k v/;kRe /ku vkSj vkJeksa dk eksgrkt gks x;k gS\� D;k lRlax dsoy /ku dekus dk lk/ku cu x;k gS\� D;k /keZ ns'k vkSj lekt dks lqj{kk ns ldrk gS\� D;k /keZ fc[kjs O;fDrRo vkSj lekt dks tksM+ ldrk gS\� D;k ijEkkRek vehj yksxksa dh /kjksgj cu x;k gS\� v/;kRe D;k gS\ vkRek dk Lo:i D;k gS\� D;k v/;kRe] foKku vkSj lalkj ,d nwljs ds fojks/kh gSa\� D;k 'kjhj] eu o vkRek vyx&vyx gSa\� dq.Myhuh tkxj.k D;k gS\� vugn 'kCn o /kqu esa D;k vUrj gS\� ijEijkoknh vkSj vkRefu"B /keZ esa D;k vUrj gS\� deZdk.M cU/ku o nq%[k dk dkj.k D;ksa cu tkrk gS\� lHkh /keks± dh mRifŸk ekufld lalkj ls gS] dSls\� vPNh laxr ls cqjs deZ dSls dV tkrs gaS\� lrxq: lwyh dk nnZ lwy esa dSls cny nsrk gS\� flº iq:"k dh bPNk 'kfDr etcwr D;ksa gks tkrh gS\� l`f"V dh izy; o 'kjhj dh e`R;q dk D;k lEcU/k gS\� vH;kl dh vV~Bkjg eaftysa dkSu lh gSa\� D;k HkkX; dks cnyk tk ldrk gS\� D;k eu o vagdkj okLro esa cqjs gSa\� v/;kRe ds fy, fo'kky n`f"V t:jh D;ksa\� lqjr&'kCn ;ksx dk ekfeZd jgL; D;k gS\� O;fDrxr vfLrRo o cz„k.M esa fdruh lekurk gS\� /;ku ls leL;kvksa dk lek/kku dSls feyrk gS\� /;ku ls lalkj dk fouk'k Hkh gks ldrk gS] dSls\� izsrkRek o nsokRek ds izdV gksus dk dkj.k o vFkZ� mRifŸk o izy; dk oSKkfud o v/;kfRed vk/kkj D;k gS\� uke o /;ku dk foKku D;k gS\� dke/ksuw xk; o dYoo`{k dh izkfIr D;k gS\� vlEizKkr lekf/k dh izkfIr dSls gks\
--------bR;kfn iz'uksa ds mŸkj tkfu,s\

jk/kkLokeh lRlax rkjk/kke] dq:{ks=

iqLrd lwph

1- lrxq: rkjkpUn th egkjkt ds 101 vueksy jRu

2- :gkuh i= o lrxq: vkns'k

3- vkfRed lQj vkSj :gkuh eaftysa (iz'uksrjh)

4- lar vorj.k

5- lE;d lekf/k % vkfRed lQj dh dgkuh

6- iq:"k&izd`fr

7- bZlk&elhg dkSu gSa\

8- ;qº vkSj thou n'kZu

9- vorkj vorj.k jgL;

10- v/;kRe ls bPNk 'kfDr etcwr dSls gksrh gS\

11- izse vkSj HkfDr dk f'k[kj

12- lR; vkSj /keZ dk vuqHko D;k blh tUe esa laHko gS\

13- VwVrs fj'rs c<+rk va/kfo'okl o v/;kRe

14- cPpksa ij lRlax dk izHkko

15- fo'o dh leL;k,a vkSj vk/;kfRed lek/kku

16- i`Foh ij bZ'oj dk lkezkT;

17- D;k /keZ] foKku vkSj lalkj vyx&vyx gSa\

18- euq"; ds fy, v/;kRe t:jh D;ksa \

19- vk/;kfRed ladYi] ekxZ ,oa y{;


